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Königswinter, den 25.10.2020 

 

 

Hygienekonzept DPSG Stamm Oberpleis 

 

Allgemeines 

• Auf die Handhygiene sowie die Hust- und Niesetikette (Husten und Niesen in die 

Armbeuge) wird ständig aktiv hingewiesen.  

• Außerhalb der Kontaktgruppen (s. Tabelle) werden in jeder Situation 1,5 Meter 

Abstand eingehalten. Für Situationen, die die Gefahr bergen, dass der Abstand nicht 

einzuhalten ist (z.B. Eingangstür oder Pfarrheim-Vorplatz), besteht die Pflicht, einen 

Mund-Nasen-Schutz zu tragen. Auch bei „An- und Abreise“ zum/vom Pfarrheim. 

• Kinder und Leitende müssen einen eigenen Mund-Nasen-Schutz mitführen, um 

teilnehmen zu können. Darauf werden die Kinder vor der Gruppenstunde hingewiesen. 
Das Mitführen eines verschließbaren Gefäßes/eines verschließbaren Beutels zum 

Verstauen des Mund-Nasen-Schutzes wird empfohlen. 

• Durch die Teilnahme an der Gruppenstunde erklären sich Eltern und Kinder bereit, 

sich an die Vorgaben zu halten. Das Missachten der Regelungen führt zu sofortigem 

Ausschluss von der Gruppenstunde. 

 

Gruppenstunden 

• Die Gruppenstunden finden in Kontaktgruppen (s. Tabelle) statt. Innerhalb dieser 

Gruppe kann auf den Mindestabstand und das Tragen der Mund-Nase-Bedeckung 

verzichtet werden (Ausnahme: Inzidenzwert >50: MNS in Räumen auch innerhalb der 

Kontaktgruppe!).  

• Bei Zusammentreffen mit anderen Personengruppen oder 
Passanten und auf allen Wegen muss ein Mund-Nasen-Schutz 

getragen werden. 

• Die Gruppenstundenzeiten werden durch die entsprechenden 

Leitungsteams so angepasst, dass verschiedene Gruppen-

stunden weder die gleiche Anfangs- noch die gleiche Endzeit 

haben (bitte 15 Minuten Abstand einhalten). 

• Jedes Leitungsteam entscheidet eigenmächtig, ob 

verantwortet werden kann, eine Gruppenstunde anzubieten. 

• Die Kinder müssen sich vorher nicht mehr zwingend bei ihrem 

Leitungsteam zur Gruppenstunde anmelden. Sollte jedoch die 

Gefahr bestehen, dass nicht genügend Leitende vor Ort sind, um 

die Kinder in Kontaktgruppen betreuen zu können, sollte erneut 

auf das Anmeldevorgehen (per Mail, WhatsApp, Telefon, etc.). 
zurückgegriffen werden, damit die Gruppen eventuell frühzeitig 

aufgeteilt, Leiteranzahlen geplant und eventuelle Absagen erteilt 

werden können.  
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• Kranke Kinder dürfen nicht zur Gruppenstunde kommen. Kinder, die krank zu sein 

scheinen (Husten, Fieber, etc.), werden sofort nach Hause geschickt.  

• Es wird sichergestellt, dass alle Kinder und Eltern stets über das aktuelle 

Hygienekonzept informiert worden sind.  

 

Draußen: 

• Es sollen nur feste Plätze von einer Gruppe genutzt werden (z.B. Kirchwiese, 

Rosengarten, Quadrum, Wiese vor dem PGS, Kirchplatz, Hardt, Siebengebirge, 

Schulhöfe, Sportplätze).  

• Es dürfen nur Orte für die Gruppenstunden gewählt werden, an denen sich keine 

anderen Personengruppen aufhalten.  

• Es sollen kontaktarme Spiele / Sportarten gewählt werden.  

 

Im Pfarrheim: 

• Folgende Räume dürfen während der Gruppenstunden genutzt werden: Chorraum, 

Kicker-Raum, Sofaraum, großer Raum im EG, Telefonzimmer. Im Sofaraum dürfen 

sich in jeder Raumhälfte maximal 5 Personen aufhalten (Ausnahme: Inzidenzwert 

>50: Der Sofaraum darf insgesamt nur von 5 Personen genutzt werden!). Das 

Telefonzimmer darf mit maximal 5 Personen genutzt werden. 

• Jeder Raum darf von nur einer Kontaktgruppe (s. Tabelle) genutzt werden.  

• An jedem Tag sprechen sich die entsprechenden Gruppenstunden des Tages 

miteinander ab, wer welchen Raum (drinnen UND draußen!) nutzen wird.  

• Die Kellerräume und die Küche dürfen NICHT genutzt werden. 

• Da wir nicht gewährleisten können, dass Geschirr und Besteck 

desinfizierend bei 60°C gespült werden kann, ist die Nutzung der 

Küche nicht möglich.  

• Der Mund-Nasen-Schutz muss auf allen Gängen durch das 

Pfarrheim getragen werden.  

• Türklinken, Fenstergriffe, Tische und Armlehnen müssen nach 

jeder Raumnutzung desinfiziert werden. 

• Für eine dauerhafte Durchlüftung der Räume muss gesorgt 

sein (Empfehlung: alle 20 Minuten Stoßlüften) – bitte zieht euch 

warme Sachen an. 
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Während der Gruppenstunde: 

1) Zur Rückverfolgung von möglichen Infektionsketten ist zu jeder 

Gruppenstunde eine Anwesenheitsliste mit Datum, Uhrzeit, Ort, Namen, 

Adresse und Telefonnummer zu führen (diese ist im *Fach zu finden), die im 

Anschluss an die Gruppenstunde unverzüglich ins *-Fach zu legen ist. Nur 

der Leitende füllt diese Liste aus. Wenn sich eine Gruppenstunde in mehrere 
Teilgruppen aufgeteilt hat, ist für jede Gruppe eine Liste auszufüllen. Die 

Daten werden für 4 Wochen aufbewahrt und anschließend vernichtet.  

2) Die Kinder waschen am Anfang der Gruppenstunde ihre Hände im Pfarrheim 

oder im PGS. Es ist ein Mund-Nasen-Schutz zu tragen. Die Sanitärräume 

werden nur einzeln betreten und die Leitenden öffnen die Türen. 

3) Die Küche ist tabu. Die Kinder sollen ggf. selbst Trinkflaschen mitbringen. 
Einzelverpackte Süßigkeiten bzw. gute zu portionierende Lebensmittel 

(Haribo) dürfen vom Leitenden ausgegeben werden. Der Leitende muss dabei 

Maske tragen und vorher die Hände desinfizieren / waschen. Die Kinder 

müssen bei der Ausgabe auch Maske tragen.  

4) Materialien dürfen genutzt werden. Diese dürfen ausschließlich durch die 

Leitenden vor Beginn der Gruppenstunde aus den Räumen geholt werden.  

 

Nach der Gruppenstunde: 

1) Die Anwesenheitsliste muss dringend im *-Fach abgeheftet werden, sodass 

diese bei Nachfrage des Gesundheitsamtes schnell verfügbar ist.  

2) Genutzte Materialien und alle Oberflächen müssen penibel desinfiziert 

werden (Beispiel: Jede Karte eines Kartenspiels). Desinfektionsmittel 

werden dafür bereitgestellt.  

3) Nach der Nutzung der Räumlichkeiten muss der Raum für 

mindestens 10 Minuten gelüftet werden. Erst dann kann 

der Raum von einer anderen Gruppe genutzt werden.  
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Hygienebestimmungen je nach Risikolage 
 

Je nachdem, wie hoch der Inzidenzwert für den Rhein-Sieg-Kreis ist, gelten auch bei 

den Gruppenstunden und anderen DPSG-Veranstaltungen verschiedene Regelungen. 

Hier ein Überblick: 
 

Inzidenz-

wert 

Kontakt-

gruppen-
größe 

Bewegen im 

öffentlichen 
Raum 

Gruppenstunde 

draußen 

Gruppenstunde 

drinnen im 
Pfarrheim 

Unter 35 15 
Personen 

MNS ist zu tragen 
 

mind. 10m Abstand 

zwischen den 

Kontaktgruppen 

30 Personen ohne 
MNS 

 

mind. 10m Abstand 

zwischen den 
Kontaktgruppen 

Nutzung s. 
Hygienekonzept 

35-50 10 
Personen 

MNS ist zu tragen 
 

mind. 10m Abstand 

zwischen den 

Kontaktgruppen 

ohne MNS 
 

mind. 10 Meter 

Abstand zwischen 

den 
Kontaktgruppen 

ohne MNS mit 
ständigem Lüften, 

ansonsten mit MNS 

Über 50 5 

Personen 

MNS ist zu tragen 

 
mind. 10m Abstand 

zwischen den 

Gruppen 

Mit Mindestabstand 

ohne MNS, ohne 
Mindestabstand mit 

MNS  

 

mind. 10m Abstand 
zwischen den 

Kontaktgruppen 

mit MNS, Nutzung 

s. Hygienekonzept 

 

Bei flächendeckenden Schulschließungen in der Region (z.B. 

Schulzentrum Oberpleis) fallen die Gruppenstunden bis auf 

weiteres aus. 
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